
ெசഇதൔமடഊ - ேகாைடഅ பഺவആ 2026

ஆஃഅഐ ெட  ഀ(Ofsted) அைழ೻ഔആ எഄ ഽ  நா೼கഋ எഅேபாന ആ எதൔഈபாഈംന ೻ ெகாഁ ഠഺഃதாു ആ, அவഈகഋ தൔ೼க கഀൔழைம அதൔகாைலய൓ഊ ெதாைலேபசൕ அைழഅറ 

வ൓ഢ೻ைகய൓ഊ அന  எഅேபாന ആ ஒഺ ெபഺആ ஆ೽சரியமாக இഺ೻கൔறന ! கண೻ெகഢഅைப நൔைறൊ ெசഇத அைனംന അ ெபഉேறாഈகൄ ೻ഔആ, ஆഇவாளഈகளிഊ 

ஒഺவரிடആ ேபசൕயவഈகൄ ೻ഔആ நഄ றൕ. அறൕ೻ைக கൔைடംதൊடഄ , அைத உ೼கൄ டഄ  பகൔഈഃന ெகாഋேவഄ .

அഄ റഋள ெபഉேறாഈகேள மഉഽ ആ பராமரிഅபாளഈகேள

ேகாைடഅ பഺவആ ெதாட೼கൔ ஏഉகனேவ വ ഄ ഽ  வார೼கഋ ஆகൔவ൓ഀடன, வார೼கഋ ேவகமாக೽ ெசഊகൔഄ றன! ஏഅரഊ 14 மഉഽ ആ 15 ஆആ ேததൔகளிഊ நைடெபഉற 

எ೼கഋ ஆஃഅഐ ெட  ഀஆഇவ൓ഄ  காரணமாக, இഃதഅ பഺவംதൔഄ  ெதாட೻கആ எ೼கഋ அைனவഺ೻ഔആ மிகൊആ பரபரഅபானதாக இഺഃதന .

வഺംதംന டഄ  ெதரிவ൓ംന ೻ ெகாഋகൔேறாആ, டாഈகൔ೼ நഈசரி பഋளிய൓ഊ 3-5 வயന ೻ ഔழഃைதகൄ ೻கான ெபாഽ അபாளரான ேஜானா, இഃத೻ ேகாைடഅ 

பഺவംதൔഄ  ഴ ഠவ൓ഊ தனന  பதவ൓ய൓ി ഺഃന  ஓഇൊெபற ഴ ഠൊ ெசഇന ഋளாഈ. ேஜானா 2010 ഴ தഊ டாഈகൔ೼ நഈசரிய൓ഊ பணியாഉறൕ வഺகൔறாഈ, ேமു ആ 

எ೼கഋ வனഅ பഋளிைய நൔഽ ൊவதൔഊ ഴ ೻கൔயഅ ப೼காഉறൕഷഋளாഈ. நா೼கഋ அவഺ೻ഔ வாഌംന ೻கைளം ெதரிவ൓ംന ೻ ெகாഋகൔேறாആ.
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பഋளிഅபഠഅைப ഴ ഠഅபவഈகൄ ೻கான ഠ-ஷഈഀ ഢகഋ:

ெதாடഈറ:

ஆഁ ഢகഋ.

பഺவ இഽ தൔ நൔகഌൊகளிഊ அவഈ சൕறഅபாக೽ ெசயഊபഢவாഈ என പ೼கഋ அைனவഺആ வாഌംന ൉ഈகഋ எഄ ഽ  என೻ഔം ெதரிഷആ. ேமു ആ, വ ംத ப൓ഋைளகைள೻ 

ெகாഁ ட உ೼களிഊ பலഺആ, 2016 ஆഁ ഢகளாகഅ பഋளி೻ഔആ ഔഢആப೼கൄ ೻ഔആ ேஜானா ஆഉறൕய அഈഅபணிഅைப உഁ ைமய൓ேலேய பாரா ഢഀ൉ഈகഋ.

ஒഺ நഊல ெசഇதൔயாக, ெசഅடആபഈ மாதആ ഴ தഊ 3-5 வயന അ ப൓ரிൊം தைலவഈ ெபாഽ അப൓ഊ ேஜானாவ൓ഉഔഅ பதൔலாக நൔ೻ேகாഊ ெபாഽ അேபഉகൊഋளாഈ. 

அவഺடഄ  ேசഈഃന  പ೼கൄ ആ அவைர வாഌംന ൉ഈகഋ எഄ ഽ  நாഄ  நആറகൔேறഄ .

எഃத ேநரംதൔலாவന  உ೼கഋ ഔழഃைதய൓ഄ  ெபாഽ അபாளரிடேமா அഊலന  ஒഺ ஊழியரிடேமா പ೼கഋ ேபச வ൓ഺആப൓னாഊ, இதഉகாக പ೼கഋ ഴ தി ഊ 

அഥ க ேவഁ ഠய இடആ அു வலகആதாഄ . ഔழഃைதகைள பഋளிய൓ഊ வ൓ഢആ மഉഽ ആ அைழംന ೽ ெசഊു ആ ேநர೼களிഊ ஊழியഈகഋ வாய൓ഊகளிഊ 

இഺഃதாു ആ, அவഈகഋ வഔഅറ೻ கഁ காணிഅറഅ பணிகளிேலா அഊலന  ക டഀ೼களிேலா ேதைவഅபഢவாഈகഋ. எனேவ, ேபചவதഉഔ இന  சൕறഃத ேநரமாக 

இഺ೻காന . പ೼கഋ யாரிடமாவന  ேபச வ൓ഺആറகൔ഼ ഈகഋ எഄ பைத அു வலகംதൔഉഔം ெதரிவ൓ംதாഊ, அഃதം தகவഊ உ೼கൄ ೻ഔ೻ கൔைடഅபைதഷആ, 

வசதൔயான ேநரആ ஏഉபாഢ ெசഇயഅபഢவைதഷആ அவഈகഋ உഽ தൔ ெசഇவாഈகഋ.

ெதாட೻கഅ பഋளி ேசഈ೻ைக:

நആ ഔழഃைதகளிഊ பலഈ இഃத೻ ேகாைடய൓ഊ ெதாட೻கഅ பഋளி೻ഔ೽ ெசഊலவ൓ഺ೻கൔறாഈகഋ. உ೼கഋ ഔழഃைத எഃதഅ பഋளிய൓ഊ ேசரவ൓ഺ೻கൔறന  எഄ பைத 

പ೼கഋ இഄ മ ആ எ೼கൄ ೻ഔം ெதரிவ൓೻கவ൓ഊைல எഄ றாഊ, தயൊெசഇന  இഃத இைணഅப൓ഄ  വ லആ ெதரிவ൓೻கൊആ. இന , அவഈகഋ த೼கഋ റதൔய 

பഋளிகൄ ೻ഔ ெவഉறൕகரமாக மாഽ வைதം தൔഀடமிட எ೼கൄ ೻ഔ உதൊகൔறന . இഃதഅ பഺவംதൔഄ  ப൓ഉபഔதൔய൓ഊ, ெஜனிஃபഈ 'ெதாட೻கഅ 

பഋளி೻ഔം தயாராഔதഊ' எഄ ற தைலഅப൓லான ஒഺ தகவഊ அமഈைவ நடംதவ൓ഺ೻கൔறாഈ.

கடഃத சൕல ஆഁ ഢகளாக, பഺவംதൔഄ  கைடசൕ நாளிഊ எ೼கഋ ഔழഃைதகഋ அணிவதഉகாக, பഋளி இഽ தൔ ஆഁ ഢ மாணவഈகൄ ೻கான ഠ-ஷഈഀ ഢகைள 

நா೼கഋ ஏഉபாഢ ெசഇന  வഺகൔேறாആ. இைவ ெவഋைள நൔற ഠ-ஷഈഀ ഢகഋ, இவഉறൕഊ எ೼கഋ சൕഄ னആ அ೽சൕடഅப ഢഀ, 'பഋளி இഽ தൔ ஆഁ ഢ மாணவഈகഋ 

2026' (Leavers 2026) எഄ ഽ  ഔறൕഅப൓டഅப ഠഀഺ೻ഔആ. உ೼கഋ ഔழഃைத೻ഔ ஒഄ ഽ  ேவഁ ഢெமഄ றாഊ, தயൊெசഇന  £10-ஐ ெபயഈ எേ தഅப டഀ உைறய൓ഊ 

ைவംന  அു வலகംதൔഉഔ೻ ெகாഁ ഢ வாഺ೼கഋ. உ೼கൄ ೻ഔ அளൊ 3-4 அഊலന  5-6 ேவഁ ഢமா எഄ பைதം தயൊெசഇന  ഔறൕഅப൓டൊആ. ஆഈடഈ 

ெசഇத ப൓றഔ எഃத மாഉறഴ ആ ெசഇய ഴ ഠயாന . പ೼கഋ நൔதൔ ெநഺ೻கഠைய எதൔഈெகாഁ ഢ, ഠ-ஷഈഀ  வா೼க ഴ ഠயாவ൓ഀடாഊ, தயൊெசഇന  ேடானாவ൓டആ 

ேபച೼கഋ, அவഈ உ೼கൄ ೻ഔ உதவ೻ക ഢആ. ஆഈடഈகഋ ஜூഄ  12, ெவഋளி೻கൔழைம೻ഔഋ ெசഇயഅபட ேவഁ ഢആ.
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நா೼கഋ தൔர ഠഀய இഃத நൔதൔைய, ஈഐ டഈ ராஃப൓ഋ വ லആ தൔர ഠഀய £401 நൔதൔഷடഄ  ேசഈഅேபாആ.

அഢംத வாரആ 2-3 வயന ೻ ഔழഃைதகൄ ೻கான வഔഅറആ, அதഉഔ அഢംத வாரആ சൕறഅറം ேதைவகഋ வഔഅറആ (SEND class) நைடெபഽ ആ. പ೼கഋ இഄ മ ആ உ೼கഋ ഔழഃைத೻ഔ 

ஆதரவளி೻கவ൓ഊைல எഄ றாഊ, தயൊெசഇന  https://www.justgiving.com/

campaign/dnschallenge2026 எഄ ற இைணயதளംைதഅ பாഈைவய൓டൊആ. அ഍வாഽ  ெசഇய. இഃத இைணഅைப உ೼கഋ ഔഢആபംதൔனഺடമ ആ நഁ பഈகൄ டമ ആ 

பகൔഺ೼கഋ, ഴ ഠഃதாഊ உ೼கഋ நഄ ெகாைடைய கൔஃഅഀ  எഇ  ഀ(Gift Aid) ெசഇய மற೻காധഈகഋ. நாആ ஏഉகனேவ நமന  இல೻ைக ஏற೻ഔைறய அைடഃന வ൓ഀேடாആ!

ഐ பாഄ சഈ ெசഇயഅப டഀ தைடகഋ 2026

எ೼கഋ ேகாைட೻காலഅ பഺவംதൔഉகான ஆதரൊ சவாഊ சൕறഅபாக நைடெபഉഽ  வഺகൔறന ! இഃத வாரആ, 3 ഴ தഊ 5 ஆആ வഔഅറ வைரய൓லான மாணவഈகഋ, நமന  

பഋளி೻ഔ மிகൊആ ேதைவயான நൔதൔையം தൔர ഢഀவதഉகாக, ஏഽ தഊ, ഔதൔംதഊ, தவേ தഊ ேபாഄ ற சவாഊகளிഊ ஈഢப ഢഀ வഺகൔഄ றனഈ. இഃத ஆഁ ഢ, நமന  மணഊ ഔழிகளிഊ 

மணைல ളഁ ഢആ நൔரഅபൊആ, அைனംന  காலநൔைலகளிു ആ ெவளிഅറற೻ கഉறைலം ெதாடர ஏന வாக சൕல റதൔய പഈഅറகா ஆைடகைள வா೼கൊആ நா೼கഋ நൔதൔ 

தൔர ഢഀகൔேறாആ.

எ೼கൄ ೻ഔ உ೼கഋ உதவ൓ ேதைவ... പ೼கഋ ஏேதമ ആ நൔഽ வனംதൔഊ பணிറரிகൔ഼ ഈகளா அഊலന  റதൔய പഈഅറகா ஆைடகൄ ೻கான எ೼கഋ நൔதൔ தൔர டഀைல ேமആபഢംத, 

அதഉഔ ஈடாக நൔதൔ வழ೼க೻ക ഠய அഊலന  உதவ೻ക ഠய யாைரயாவന  உ೼கൄ ೻ഔം ெதரிഷமா? உ೼களிடமிഺഃന  தகவைலഅ ெபற நா೼கഋ ஆவலாக உഋேளாആ.

பரிചகைள வழ೼ഔவதൔഊ தனന  அഉറதமான ഴ யഉசൕகഋ அைனംைதഷആ ேமഉெகாഁ ட ஏமி೻ഔ (எഊசൕய൓ഄ  அആமா) ളഁ ഢആ ஒഺഴ ைற நഄ றൕ.
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0655F5&es_id=pa£r2
2https://www.gov.uk/government/news/new-screen-time-guidance-for-parents-of-under-5s

• 2 வயന ೻ഔ பഀ டഀ ഔழഃைதகഋ: ப൓ைணഅைப வു അபഢംதൊആ, ஒഺவഺ೻ெகாഺவഈ உைரயாடൊആ ஊ೻ഔவ൓೻ഔആ ക ഢഀ೽ ெசயഊபாഢகைளം தவ൓ர, மഉற 

ேநர೼களிഊ தൔைரய൓ഊ ேநரആ ெசலவ൓ഢவைதം தவ൓ഈ೻க ேவഁ ഢആ.

ேஹாആഐ டாഈഀ , தഃைதயഈகൄ ೻காகഅ பഊேவഽ  இட೼களிഊ ேநரഠ೽ ேசைவகைள வழ೼ഔகൔறന . இதൔഊ, தഃைதயഈகൄ ೻ഔ 1:1 சக ஆதரൊ, தഃைதயாக இഺഅபதഄ  

அഈംதംைதഅ റரிഃന ெகாഋள உதൊആ ேசைவகഋ மഉഽ ആ தகவഊகைள அഥ க வழிகா ഢഀதഊ, அംന டഄ  பத டഀആ, மன அേ ംதആ மഉഽ ആ மனநலആ ഔறൕംத வ൓ழிഅറணഈൊ 

உഋள தഃைதயഈகൄ ೻ഔ ஆதரவளிംதഊ ஆகൔயைவ அட೼ഔആ. ேமു ആ தகவഊகൄ ೻ഔ, டா  ഀேம டഀഈഐ  சഈேர ெதாடഈറ வ൓வர೼கഋ1-ஐഅ பாഈைவய൓டൊആ.

அைனംന  அഅபா೻கൄ ೻ഔആ ஓഈ அைழഅറ...

இைணயംதൔഊ பாന காഅபாக இഺഅபന :

• 2 ഴ தഊ 5 வயന  வைரய൓லான ഔழഃைதகഋ: ஒഺ நாைள೻ഔ ஒഺ மணி ேநரംதൔഉഔ மிகாமഊ பாഈംന ೻ெகாഋள ഴ யഉசൕ೻கൊആ. தவ൓ഈ೻கൊആ.

உணൊ ேநர೼களிു ആ, உற೼ഔவதഉഔ ஒഺ மணி ேநரംதൔഉഔ ഴ ഄ റആ.

5 வயന ೻ഔ பഀ டഀ ഔழഃைதகளிഄ  தൔைர ேநரആ மഉഽ ആ இைணயംதൔഊ பாന காഅபாக இഺഅபന  எഅபഠ எഄ பന  ഔறൕംന  கഊவ൓ം ന ைற ഔഢആப೼கൄ ೻ഔഅ റதൔய 

வழிகா ഢഀதഊகைள ெவளிய൓ഀഢഋளന . ெபഉேறாഈகഋ റரிഃന ெகாഋள ேவഁ ഠய தகவഊகഋ ஏராளமாக இഺഅபதாഊ, பாന காഅറ நடவഠ೻ைககைள ேமഉெகாഋவന  

ഴ ೻கൔயആ. ேமു ആ தகவഊகൄ ೻ഔ, 5 வயന ೻ഔ பഀ டഀ ഔழഃைதகளிഄ  ெபഉேறாഺ೻கான റதൔய தൔைர ேநர வழிகா ഢഀதഊ - GOV.UK2 எഄ ற இைணயதளംைதഅ 

பாഈைவய൓டൊആ.

• இைணഃന  பாഈംதഊ: தൔைரகைள ஒഄ றாகഅ பாഈഅபന  அഊலന  பயഄ பഢംന வന  - ேபചதഊ, ேகഋவ൓கഋ ேக டഀഊ மഉഽ ആ

தனியாகം தൔைரையഅ பாഈഅபைத வ൓ட, உഋளட೻கംന டഄ  ஈഢபഢவന  ഔழഃைதகளிഄ  வளഈ೽சൕ೻ഔ೽ சൕறഃதന .

தனிഷரிைம மഉഽ ആ பாന காഅറ அைமഅറகൄ ೻ഔ ஆதரவளி೻ഔആ வைகய൓ഊ தகவഊ ஆைணயഈ அു வலகആ இഃத வழிகா ഢഀதைலഷആ ெவளிய൓ഀഢഋளന  - தனிഷரிைம೻ഔ 

வ൓ழிഅറணഈൊ | ICO3

3https://ico.org.uk/switched-on-to-privacy/

• உഋளட೻கആ: நൔதானமான, வயന ೻ഔ ஏഉற உഋளட೻கംைதം ேதഈഃெதഢ೻க ேவഁ ഢആ. ேவகமான, சവ க ஊடகഅ பாணி೻ காெணாளிகഋ மഉഽ ആ ெசயഉைக 

ഫഁ ணறൕൊഅ ெபாആைமகഋ அഊலന  கഺவ൓கைள೽ சൕഽ  ഔழഃைதகൄ ೻ഔം தவ൓ഈഅபന  நഊலന .

1https://www.home-start.org.uk/dad-
matters- surrey?gad_source=1&gad_campaignid=21023048119&gclid=EAIaIQobChMI6_vDvtXJkwMV4IhQBh1gNgQYEA
AYASAAEgIGAPD_BwE&es_c=395C72472A41E240439AC1769AE1922C&es_cl=8380C81512F7EB6ABB4481BBBD
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பഋளி நൔதൔ - ക ഢதഊ வഔഅറகഋ/மதൔய உணൊகൄ ೻கான க டഀண೼கைள பഋளி நൔதൔ கண೻ഔகഋ വ லആ ഴ ഄ ക ഠഀேய ெசു ംന வைத உഽ தൔ ெசഇഷமாഽ  

ெபഉேறாഈகഋ/பாന காவலഈகഋ ேக ഢഀ೻ெகாഋளഅபഢகൔறாഈகഋ. உ೼களாഊ ഴ ഠഃதாഊ, ேகாைடഅ பഺவംதൔഉகான நഄ ெகாைடயான £10 ெதாைகഷആ 

க டഀண೼கൄ டഄ  ேசഈ೻கഅபഢആ. நா೼கഋ எ೼கഋ உணൊ வழ೼ഔநഈகൄ ೻ഔആ பணியாளഈகൄ ೻ഔആ ஊதൔயആ வழ೼க ேவഁ ഠய൓ഺഅபதாഊ, அைனംന ೻ 

க டഀண೼கைளഷആ உடனഠயாக೽ ெசു ംന மாഽ  ேக ഢഀ೻ெகாഋகൔேறഄ .

நൔைனോ டഀഊகഋ

அரച ெநഺ೻கഠ மഉഽ ആ ളഋதൔறഄ  நൔதൔ.

வ൓ഢഴ ைற நா கഀளிഊ இலவச பഋளி உணൊ வൊ೽சഈகഋ

இഃதം தൔഀடആ ஈഐ டഈ பഁ ഠைகഷடഄ  ഴ ഠவைடகൔறന  எഄ ഽ  தഔதൔഷഋள ெபഉேறாഈகൄ ೻ഔം ெதரிவ൓ംதൔഺഃத நൔைலய൓ഊ, 2026 ேம மாத இைட೻கால 

வ൓ഢഴ ைறைய உഋளட೻ഔആ வைகய൓ഊ சഈேர கൊഁ ഠ கൊഄ சൕഊ இலவசഅ பഋளி உணൊ வ൓ഢഴ ைற வൊ೽சഈகைளം ெதாடரഅ ேபாவதாக என೻ഔം 

ெதரிவ൓೻கഅப ഢഀഋளന . இதഉഔഅ റதൔய UK தൔഀடംதൔഄ  വ லആ நൔதൔயளி೻கഅபഢആ.

வாகன நൔഽ ംதആ - தഉேபாന  வாகன நൔഽ ംதആ ഔைறவாக உഋள நൔைலய൓ു ആ, ஒംന ைழഅറடഄ  இഺ೻ഔആ அைனவഺ೻ഔആ நഄ றൕ. சൕறഅറം ேதைவகഋ உഋள 

மாணவഈகൄ ೻கான வഔഅபைறய൓ഊ சൕல கழிഅபைறகைள அைமഅபதഉகான எ೼கഋ வ൓ரிவா೻கഅ பணிகഋ சൕறഅபாக நைடெபഉഽ  வഺகൔഄ றன.

உ೼களிடആ அമ மதൔ೽ങഀ ഢ இഊைலெயഄ றாഊ, தயൊெசഇന  வளாகംதൔഉഔ ெவளிேய வாகனംைத நൔഽ ംന ೼கഋ மഉഽ ആ எ೼கഋ அഁ ைட ൉ டഀாைர மதൔഷ೼கഋ.

சாைலய൓ഄ  ഴ ഠவ൓ഊ உഋள கഺഅറ೻ கதൊ - சாைலய൓ഄ  ഴ ഠவ൓ഊ உഋள கഺഅറ೻ கதைவ വ ഠ வഺபவഈகൄ ೻ഔആ நഄ றൕ. அന  அைனவைரഷആ பாന காഅபாக 

ைவംதൔഺ೻க உഁ ைமய൓ேலேய உதൊகൔறന . இதൔഊ எ೼கൄ ೻ഔ உதൊவന  நமന  பഋளி சവ கആ அைனவரிഄ  ெபாഽ അபாഔആ.

ெசலைவ ഴ ഄ ക ഠഀேய ெசു ംதൊആ.

தൔചംதாഋகഋ - எ೼கഋ ைகய൓ഺഅറ೻ഔ உதൊவதഉகாக, ஒ഍ெவாഺ பഺவംதൔഉഔആ ஒഺ ெப ഠഀ தൔചംதாഋகைள நഄ ெகாைடயாக வழ೼ഔமாഽ  அഄ റடഄ  ேக ഢഀ೻ெகாഋகൔேறாആ. 

പ೼கഋ கഉபைன ெசഇவന  ேபாலேவ, நா೼கഋ அவഉைற ஏராளமாகഅ பயഄ பഢംന கൔேறாആ!
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• தൔ೼க கഀൔழைம, ேம 11 - SEND தைடகഋ சவாഊ

பഺவം ேததൔகഋ - ெசഇதൔமடി ഄ  இഽ தൔய൓ഊ உഋள ேததൔகைளഷആ சഈேர பഺவം ேததൔகைளഷആ கவனംதൔഊ ெகாഋளൊആ, இவഉைற சഈேர கൊഁ ഠ கൊഄ சൕഊ 

இைணயதளംதൔഊ அഥ க - இ೼ேக4 ெசாഢ೻கൊആ .

പ೼கഋ பணிറரிഷആ ெபഉேறாഈ உரிைமം தൔഀடംதൔഉഔം தഔதൔഷைடயவராக இഺഃதாഊ , அமഈൊகൄ ೻கான க டഀண೼கைளം தவ൓ഈ೻க, ேதைவഅபഢആேபாന  

உ೼கഋ ഔறൕശ ைഀடഅ റന അப൓ംന , எ೼கൄ ೻ഔം ெதரியഅபഢംதൊആ.

அமഈவ൓ഄ  ഴ ഠவ൓ഊ ഔழഃைதகைள அைழംന ೽ ெசഊു தഊ - ഔழഃைதகഋ த೼கഋ ைகேபசൕகளிഊ ேபசൕ೻ெகாഁ ഠഺഃதாேலா அഊலന  தൔைரைய 

உഺ ഠഀ೻ெகாഁ ഠഺഃதாேலா, பഋளி ேநரആ வഺആேபாന  பணியாளഈகഋ அவഈகைளഅ ெபഉேறாரிடആ அമ അப மா டഀாഈகഋ எഄ பைதം தயൊெசഇന  கவனംதൔഊ 

ெகாഋளൊആ. அ഍வாഽ  இഺഃதாഊ, உ೼கഋ ഔழഃைதைய உ೼களிடആ அമ അറவதഉഔ ഴ ഄ റ, உ೼கഋ ைகேபசൕைய அഅറறഅபഢംന மாഽ  പ೼கഋ 

ேக ഢഀ೻ெகாഋளഅபഢ൉ഈகഋ. ேமു ആ, ക டഀ೼கൄ ೻ഔആ, அமഈவ൓ഄ  ഴ ഠவ൓ഊ ളഁ ഢആ சரியான வ൓கൔதா೽சாரംதൔഊ தൔഺആറவதഉഔആ பணியாளഈகഋ 

ேதைவഅபഢவதாഊ, ெபഉேறாഈகഋ ഔழഃைதகைள அைழംന ೽ ெசഊു ആ ேநரംதൔഊ சரியான ேநரംதൔഉഔ வഺமாഽ ആ ேக ഢഀ೻ெகாഋகൔேறഄ .

ஏேதമ ആ ஒഺ காரணംதൔഉகாக உ೼கഋ ப൓ഋைள பഋளி೻ഔ வரமா டഀாഈ எഄ ഽ  உ೼கൄ ೻ഔം ெதரிഃதாഊ, தயൊெசഇന  அു வலகംதൔഉഔം ெதாைலேபசൕய൓ഊ 

அைழംന , வராத ேததൔகைளഷആ அதഉகான காரணംைதഷആ ெதரிவ൓೻கൊആ. நா೼கഋ எഅேபாന ആ வராததഉகான ഔறൕഅப൓ഀட காரணംைத೻ ேக ேഀபாആ, அதഄ  

വ லആ மഉறவഈகൄ ೻ഔം ெதரிவ൓೻க ேவഁ ഠய ஏேதമ ആ ெதாഉഽ  ேநாഇகഋ உഋளதா எഄ பைத೻ கഁ காணி೻க ഴ ഠഷആ. இന  அைனவரிഄ  பாന காഅப൓ഉகாகேவ, 

எனேவ நா೼கഋ ேக டഀாഊ வഺംதഅபட ேவഁ டாആ.

• ஜூഄ  1, தൔ೼க கഀൔழைம - மழைலயഈ பഋளி ളഁ ഢആ தൔற೻கഅபഢആ

வഺைக - பഋளி೻ഔ வഺைக தഺவന  மிகൊആ ഴ ೻கൔயആ. வഺைக தராதவഈகഋ ഔறൕംന  நா೼கഋ ப൓ഄ ெதாடഈேவாആ.

• வ൓யாழ೻கൔழைம, 16 ஜூைல 2026 - ேகாைடഅ பഺவംதൔഄ  கைடசൕ நாഋ - ഔഢആப தൔனആ

• ெச഍வாഇ೻கൔழைம, ேம 5 - 2-3 வயന ೻ഔ பഀ ேഀடாഺ೻கான தைட தாഁ ഢആ சவாഊ

ഔறൕഅப൓டഅப ഢഀഋள அைனംന  ேததൔகൄ ೻ഔആ, ഔறൕഅப൓ഀட வ൓வர೼கഋ மഉഽ ആ ேநர೼கഋ ഔறൕംத ക ഢதഊ தகவഊகഋ, நൔகഌൊ೻ഔ ெநഺ೼கൔய ேநரംதൔഊ 

அമ അபഅபഢആ.

• ெவഋளி೻கൔழைம, ேம 22 - அைரயாഁ ഢ நൔைறൊ

• தൔ೼கഋ 25 ேம - ெவഋளி 29 ேம - மழைலயഈ பഋளி வ൓ഢഴ ைற - அைரயாഁ ഢ வ൓ഢഴ ைற

• ஜூഄ  22, தൔ೼க கഀൔழைம - தഃைதயഈ மഉഽ ആ தாംதா೻கഋ வாரആ

• ஏഅரഊ 27, தൔ೼க கഀൔழைம - 3-5 வயന ೻ഔ பഀ ேഀடாഺ೻கான தைட தாഁ ഢആ சவாഊ

• ஜூഄ  19, ெவഋளி೻கൔழைம - மழைலயഈ பഋளி வ൓ഢഴ ைற - INSET தൔனആ

ேகாைடഅ பഺவംதൔഄ  ഴ ೻கൔய ேததൔகഋ

• റதഄ கൔழைம, ேம 6 - 2-3 வயதൔി ഺഃന  3-5 வயന ೻ഔ மாഽ ആ சഃதൔഅറ, காைல 9 மணி அഊலന  மதൔயആ 12.45 மணி.

• சனி೻கൔழைம, ேம 9 - டாഈகൔ೼ பழ೼காலഅ ெபாഺ கഀഋ தൔனആ, மதൔயആ 12 மணி ഴ தഊ மாைல 4 மணி வைர

4https://www.surreycc.gov.uk/schools-and-learning/schools/term-dates#year2023

• ேம 4, தൔ೼க கഀൔழைம - வ೼கൔ வ൓ഢഴ ைற தൔ೼க கഀൔழைம - மழைலயഈ பഋளி വ டഅப ഠഀഺ೻ഔആ
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ேடானா

நா೼கഋ சഈேர கൊഁ ഠ கൊഄ சൕി ഄ  பதவ൓೻காலം ேததൔகைளഅ ப൓ഄ பഉഽ கൔேறாആ, அவഉைற೻ காண சഈேர வைலംதளആ7-ஐഅ பாഈைவய൓டൊആ .

ேமു ആ ேததൔகഋ மഉഽ ആ ெசഇதൔகைள எ೼கഋ இைணயதளആ 5 , எ೼கഋ ഴ கബ ഊ ப೻கആ 6 அഊலന  இഄ ഐ டாகൔராமிഊ காணலாആ .

ഔறൕഅப൓ഀட வഔഅറகൄ ೻ഔഅ ெபഉேறாഈ ക டഀ೼கൄ ആ நைடெபഽ ആ , இന  ഔறൕംத தகவഊ தனியாக அമ അபഅபഢആ.

@dorkingnurseryschool

இഽ தൔ೻ ഔறൕഅറ

அഄ റடഄ

இഽ தൔயாக, டாഈகൔ೼ நഈசரி பഋளி೻ഔ പ೼கഋ அளிംന  வഺആ ெதாடഈ೽சൕயான ஆதரൊ೻ഔ மி೻க நഄ றൕ! உ೼கൄ ೻ഔ ஏேதമ ആ 

கഺംന கഋ, ேகഋவ൓கഋ அഊலന  சഃேதக೼கഋ இഺഃதாഊ, அു வலகംைதം ெதாடഈറ ெகாഋளൊആ. சവ க ஊடக೼களான ஃேபഐ റ೻ 

மഉഽ ആ இഄ ഐ டாகൔராமிഊ எ೼கைளഅ ப൓ഄ ெதாடர மற೻காധഈகഋ - പ೼கഋ எ೼கைள @dorkingnurseryschool எഄ ഽ  ேதடலாആ.

நൔഈவாக தைலைம ஆசൕரியഈ

5https://www.dorkingnurseryschool.co.uk/

6https://www.facebook.com/dorkingnurseryschool

7https://www.surreycc.gov.uk/schools-and-learning/schools/term-dates#year2021
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https://www.ymcaeastsurrey.org.uk/services/cyp/children/holiday-clubs/

நആப൓೻ைகைய வளഈംதഊ, சവ க೼கൄ ೻ഔ வു ോ ഢഀதഊ, அைனவഺ೻ഔആ கഊவ൓ റக ഢഀதഊ

ெபഉேறாഈ/பராமரிഅபாளഈ ஆேலாசைன மഉഽ ആ ஆதரൊ೻ ഔേ ೻கഋ

YMCA ஈഐ  ഀசഈேர ഔഢആப ைமய೼கഋ, 0-18 வயന ೻ഔ பഀ டഀ (ക ഢதഊ ேதைவகഋ மഉഽ ആ ഔைறபாഢகഋ உഋளவഈகൄ ೻ഔ 25 வயന  வைர) 

ഔழഃைதகளிഄ  ெபഉேறாഈ மഉഽ ആ பராமரிഅபாளഈகൄ ೻காகഅ பலதரഅப டഀ ெசயഊபாഢகைளഷആ ேசைவகைளഷആ வழ೼ഔகൔഄ றன.

https://www.nhs.uk/baby/weaning-and-feeding/fussy-eaters/

ேமു ആ தகவഊகൄ ೻ഔ ഓேழ உഋள இைணഅറகைளഅ பாഈ೻கൊആ.

சഈேர வயന  வഃேதாഈ கഉறഊ

கழிഅபைறഅ பய൓ഉசൕ - எரி೻9

https://library.sheffieldchildrens.nhs.uk/wp-content/uploads/2024/09/Help-for-children- who-are-extremely-fussy-eaters.pdf

ഔഢആப೻ கഉறഊ, வயന  வഃேதாഺ೻கான கഉறഊ பாடெநறൕகഋ - சഈேர கൊഁ ഠ கൊഄ சൕഊ8

• ெபഉேறாഈ வഺைக

• ேநரഠ வഺைககைள அമ അറ೼கഋ

• வளഈഅറം தൔഀடആ (ഴ ഄ னഈ ெபഉேறாഈ റதൔഈ)

8https://www.surreycc.gov.uk/schools-and-learning/adult-learning/courses/family-learning

YMCA கൔழ೻ഔ சഈேர ഔഢആப ைமய೼கഋ

ேமாഊ பഋளംதா೻ഔ ഔഢആப ைமயആ

கழிഅபைறഅ பய൓ഉசൕ

பഊேவഽ  வைகயான இலவச அഊலന  மானிய வ൓ைலய൓லான, இல೻ഔ சாഈഃத சവ க೻ கഉறഊ தൔഀட೼கைள நடംന ೼கഋ.

கഊவ൓അ பഺவ கால೼களிഊ, ஆഁ ഠഄ  ெபഺആபாலான நா கഀளிഊ பகഊ, மாைல மഉഽ ആ வார இഽ தൔ நா கഀளிഊ வഔഅറகഋ நடംதഅபഢகൔഄ றன. 

இைவ இைணயவழி மഉഽ ആ ேநரഠ வഔഅറகளிഄ  கலைவயாഔആ.

ഔഢആப ஆதரൊ ஆேலாசைன அமഈൊகഋ ப൓ഄ ெதாடഈதഊ இைணഅറகഋ

சாഅபா ഠഀഊ ப൓ഠவாதആ

https://www.ymcaeastsurrey.org.uk/services/cyp/youth-family/family-centres/mole-valley- family-centre/timetable/
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10https://cambspborochildrenshealth.nhs.uk/peeing-pooing-and-toileting/a-guide-to-toileting/

ெசயഊபாഢகഋ

https://www.surreycc.gov.uk/libraries/your-library/find-your-nearest/dorking/events-and-

கழிഅபைறഅ பய൓ഉசൕ அளிഅபന  எഅபഠ - NHS10

ேடாഈகൔ೼ ബ லக நൔகഌൊகഋ

சവ க வாഌ೻ைக - நൔസ  ைலஃഅ சഈ೽

ന ைண வഔഅറகைளഷആ பாடெநறൕகைளഷആ வழ೼ഔகൔறாഈகഋ. ப൓ഄ வഺவனவഉைறഅ பഉறൕய ക ഢதഊ வ൓வர೼கൄ ೻ഔ, அவഈகளிഄ  இைணயதளംைதഅ 

பாഈ೻கൊആ:

ഔழഃைத೻கான ഴ தു தவ൓ / ெபഉேறாഈ பய൓ഉசൕ வഔഅറகഋ / கைலംന  வ൓ைளயாഢആ அமഈൊகഋ

9https://eric.org.uk/potty-training/

https://www.newlifedorking.co.uk/communitylife
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